
☑オフィスでできるコロナ感染対策ベスト30

NO チェック項目 チェック 備考

1 ソーシャルディスタンスをとる □

2 換気を行いパーテーションを設置することで3密を避ける □

3 名刺交換はメールやオンライン上で送る □

4 ハンコの廃止・ペーパーレス化を行う □

5 商談や会議をオンライン化する □

6 テレワークを導入する □

7 非接触温度計の導入を行う □

8 石鹸を使って60秒手洗いの徹底をする □

9 アルコール濃度70-95%の消毒をすりこむ □

10 手の消毒はエタノールを使用する □

11 引火する恐れ可能性があるものには次亜塩素酸水を使用する □

12 排泄物やおう吐物等の汚物がある場合は塩素系漂白剤または界面活性剤を使用する □

13 オフィスを定期的に掃除、消毒する □

14 複数の人が触るドアノブやスイッチはアルコールで拭く □

15 イベントの延期・オンラインでの実施を行う □

16 自宅待機・時差出勤を導入する □

17 フリーアドレスにし距離を2m保つ □

18 咳エチケットを守る □

19 屋外でのマスク着用を心がける □

20 社内でマスクの配布を行う □

21 社員に歯磨きさせるよう啓蒙する □

22 会話するときは正面を避ける □

23 社員がお喋りをしない仕組みを作る □

24 ウイルスに有効な高機能空気清浄機の設置を行う □

25 CO2センサーの導入をする □

26 倦怠感があるくらいでも休みを推奨する □

27 フェイスシールドの導入をする □

28 喫煙所の換気をする □

29 部屋の湿度は50％に保つ □

30 体温管理シートをつくる □

出典：https://i-goods.co.jp/covid/magazine/
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